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Apresentação 

Este evento pretende contar com todos os arqueiros e besteiros Portugueses ou estrangeiros bem como 

todos os caçadores arqueiros/besteiros com titulo válido, sendo que estão em competição todas as 

categorias de arco e besta existentes. 

O presente evento rege-se pelas regras do ASA, no entanto com algumas adaptações tendo em conta a 

especificidade da nossa realidade competitiva. 

 

As provas 3DBHP da Liga Minho 2026 são de Campo (Field Outdoor). As provas podem decorrer em 

percurso de natureza ou percurso em linha. 

As provas de Campo (Field Outdoor) decorrerão num percurso de 20 alvos 3D, na forma de uma volta ao 

percurso com 2 flechas/virotes por alvo, sendo que apenas poderá ser atirada uma flecha por distância 

(1ª flecha distância mais longa, 2ª flecha distância mais curta). 

Todos os alvos deverão conter dois marcadores de tiro por cada alvo, colocados em distâncias por 

aproximação (ex.: 1º marcador mais distante; 2º marcador mais próximo do alvo).  

Nota: Os disparos devem ser pontuados mediante a sua posição, para que não haja destruição 

desnecessária de material (ex: após o 1º disparo da 1ª distância toda a patrulha seguirá para o alvo e 

pontuará, reiniciando de seguida na 2ª posição de tiro, a mais próxima do alvo, salvo se o alvo tiver 

tamanho suficiente para aceitar 2 tiros por arqueiro) 

 

Cada patrulha irá fazer o seu disparo até que todos os arqueiros finalizem a sua pontuação, no final vão 

pontuar.  

As regras de tempo são as que estão em vigor no regulamento. 

 

Todos os arqueiros/besteiros que realizem a prova em condição de medidas conhecidas podem e 

devem munir-se de telemetro/range finder. 

Todos os arqueiros/besteiros que realizem a prova em condição de medidas desconhecidas não podem 

usar telemetro/range finder em nenhuma circunstância. 

 

 

Formato de organização de distribuição de escalões etários: 

 Juvenis Juniores(M/F) Seniores (M/F) Veteranos( M/F) 

Idade 10-13 anos 14-17 anos 18-55 anos  55-95 anos 
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Clarificação e estilos de arco 

Nesta edição de 2026, foi acrescentado o estilo Arco Tradicional. 

Estilo em função do tipo de arco: 

• Longbow (LB) - arco mono-peça ou take-down com 80% do material em madeira. 

• Tradicional (TR) – arco recurvo com punho de madeira, palhetas de madeira, carbono ou fibra de 

vidro, sem rampa magnética (pode usar tapete na janela do arco, ou rampa de plástico), sem mira, 

sem botão de pressão e sem clicker, sem estabilização. Técnica de tiro instintivo, o string walking é 

proibido. 

• Barebow (BB) - arco recurvo sem mira, sem estabilização, pode ter rampa magnética e botão de 

pressão. Técnica de string walking permitida. 

• Recurvo Freestyle (RB) - arco recurvo com mira, rampa magnética, botão de pressão, estabilização e 

clicker permitido. 

• Hunter - arco compound com mira de pinos ou mira articulada e estabilização frontal menor que 12" 

(30,5 cm). 

• Compound - arco compound com mira e estabilização maior que 15" (38,1 cm). 

Estilo em função do tipo de Bésta: 

• Bésta - Todo o tipo de bésta – recurva/compound – sem especificação de características de 

equipamento, atendendo somente a que o besteiro tem de ter a capacidade de a armar 

individualmente bem como extrair, do alvo, o respetivo virote. 

• Bésta Medieval - Todo o tipo de besta medieval – histórica – sem especificação de características de 

equipamento, atendendo somente a que o besteiro tem de ter a capacidade de a armar 

individualmente assim como extrair, do alvo, o respetivo virote. 

 

Os estilos Hunter, Compound, Bésta e Bésta medieval devem respeitar determinados limites de 

velocidade da flecha medidos em FPS (Feet Per Second), de acordo com o seguinte quadro: 

Estilo FPS Tolerância 

Hunter / Compound 290 3% (299) 

Bésta / Bésta medieval 330 3% (340) 
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Dimensões de flechas permitidas: diâmetro máximo do eixo da flecha: 9,3 mm.  

Identificação e uniformidade das flechas: 

- todas as flechas de um arqueiro devem ser marcadas com o nome ou iniciais do arqueiro no tubo 

- todas as flechas usadas durante uma prova devem ser idênticas em aparência: mesmas cores e 

padrões de penas e nocks 

 

Data do evento: 10 de maio de 2026 

Local de receção e entrega de prémios: The Vinea Collection Hotel by Piamonte Hotels  

Local da prova: Caminho da Portelinha (Junto ao Hotel) 

Local da Prova GPS: https://maps.app.goo.gl/6tV1kdM2KGfMkdLZA 

                42° 03' 46.33" N     8° 21' 45.47" W  

Diretor de Prova: Gabriel Alves 

Contato tlm: + 351 961 645 236 / +351 926 206 408 

Todas as incrições devem ser realizadas até às 23h59 de: 4 de maio de 2026 

Inscrições pelo formulário: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8aD6xS_vmxy6pV8x0sNH1EHr8a7AQb_lSd1YYI3
BeLAc06g/viewform?usp=dialog 

Email- 3dbowhunterspt@gmail.com / arcoclubedemoncao@gmail.com 

Valor de inscrição : 15 flechas (o valor tem incluido um seguro de prova que não inclui dano 
de material próprio)  

 

Programa: 

8:30- Recepção aos arqueiros e Besteiros / Verificação de material / Abertura do campo de 
aquecimento; 

9:00- Briefing, distribuição de patrulhas. 

9:30- Inicio da Prova 

13:30 Fim de Prova 

14:00- Cerimónia de entrega de Prémios. 

Para qualquer dúvida por favor envie email ou contate o diretor de prova. 

 

Haverá almoço incluído (1 sopa + 1 bifana/sande + 1 café) e serviço de bar. 

Não incluí bebidas 

Nota: Durante todo o decorrer do evento não haverá venda de bebidas alcoólicas a qualquer  
participante. Para qualquer duvida consulte a minuta dos eventos 3DBHP. 

https://maps.app.goo.gl/6tV1kdM2KGfMkdLZA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8aD6xS_vmxy6pV8x0sNH1EHr8a7AQb_lSd1YYI3BeLAc06g/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8aD6xS_vmxy6pV8x0sNH1EHr8a7AQb_lSd1YYI3BeLAc06g/viewform?usp=dialog
mailto:3dbowhunterspt@gmail.com
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O The Vinea Collection Hotel, hotel rural de 5*, é composto por 66 elegantes quartos com vistas 
panorâmicas e privilegiadas sobre a serra. O hotel está integrado na histórica Quinta da Porteleira e 
localiza-se na aldeia de Badim, no concelho de Monção, em pleno Alto Minho. 
Além dos 66 quartos, esta unidade Piamonte Hotels contempla ainda o restaurante Mosto, que 
homenageia a gastronomia local, o The 1678 Bar, um bar de inspiração britânica e o The Vinea Panoramic 
Spa, com vista panorâmica sobre a serra. A par destas comodidades, o The Vinea Collection Hotel oferece 
ainda uma loja, onde poderão ser adquiridos vinhos e iguarias de vários produtores locais, bem como uma 
sala com capacidade até 120 pessoas, ideal para todo o tipo de eventos, com ligação a um esbelto jardim 
com vista sobre a serra. 
Os ambientes do The Vinea Collection Hotel honram a história da Quinta Porteleira, um solar do século 
XVIII de influência barroca e que em tempos pertenceu à família Soares de Tagilde. Desfrute das nossas 
comodidades e faça de cada estadia uma nova experiência. 
 

Saiba mais em: https://thevineacollectionhotel.com/ 

 

 

 

https://thevineacollectionhotel.com/

